Une invitation au bien étre.

Compositeur et musicien Jurassien, Yannick Fieuxr@alisé avec la sophrologue Héléne
Bruyas un deuxieme opus intitulé « Léger... commevie du papillon ». Retour sur un
« projet... relaxant ! »

Installé a Macornay (Jura), Yannick Fieux ckgelweiss Concemn 2009. « Mon objectif
est de répondre aux diverses attentes en matighesations musicales, de compositions.
Cela se traduit par la réalisation de jingles |ubtirations sonores pour un site Internet ou un
événement, de musiques originales pour une pugligit film promotionnel, etc. » explique
le jeune créateur d’entreprise.

Une rencontre, des projets aboutis, un public au redez-vous

Mais la ne sont pas ses seules compétences. YaRieiak s’intéresse tout particulierement

aux musiques dites de relaxation. Sa rencontre Eveophrologue Héléne Bruyas donne
naissance a un concept de « relaxation guidée gsique étudiée » ; un moment de détente,
une séance en musique alliée a des exercicespmtes, de concentration, de visualisation.

Le premier volume, « Relax... comme un poisson daai» s’est bien vendu. Quand au
deuxieme opus, «Léger... comme le vol du papillonl»compte déja de nombreux
utilisateurs.

Pour commander le CDchalarosis@laposte.ndiste des points de diffusion et sites Internet
surwww.madeinjura.com/entreprise-EDELWEISS CONCEPT-fidhe-954.html
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